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1. Newsletter Verein ,,Myelom-heilen e.V.“

Liebe Spenderinnen, liebe Spender,
es ist fir uns ein besonderes Jahr, was zu Ende geht.

Wir hoffen sehr, dass es Ihnen gut geht. Die Mitglieder vom Verein ,MYELOM-HEILEN e.V.“
mochten berichten, woflir wir lhre Spende nutzen.

Ein erstes Projekt konnten wir mit dem Nationalen Centrum fir Tumorerkrankungen (NCT)
beginnen. Patienten mit einem Multiplen Myelom werden in ein Studienprogramm ,,Bewe-
gung und Krebs“ eingeschlossen. Wir konnten den Kauf eines speziellen Sport- und Therapie-
gerates mitfinanzieren. Dieses Gerat hilft Nebenwirkungen, die durch die Therapie auftreten
zu lindern. Hier speziell die Polyneuropathie. Bald wird ein Video auf der Homepage unseres
Vereins abrufbar sein. Herr Priv.-Doz. Dr. Wiskemann und Herr Prof. Dr. Goldschmidt berich-
ten Giber sportliche Betatigung fur Patienten mit Multiplen Myelom.

Wir glauben fest daran, das Myelom heilen zu kénnen. Deshalb werden wir ein Projekt von
Herrn Dr. P. Schmidt (Nationales Centrum fir Tumorerkrankungen Heidelberg) fordern. Er be-
schaftigt sich intensiv mit der Erforschung neuer Immuntherapien.

Um Studien beim Multiplen Myelom langfristig erfolgreich zu planen und umzusetzen, unter-
stitzen wir die Griindung des Vereins ,GMMG e.V.“. Die GMMG (German speaking Myeloma
Multicenter Group) setzt seit mehr als 20 Jahren erfolgreich grofRe Studien um. Ergebnisse
dieser Studien haben die Behandlung des Myeloms wesentlich beeinflusst. Lesen Sie dazu
mehr auf der Homepage der GMMG (www.gmmg.info).

Wir wiinschen Ihnen alles Gute, eine schone Adventszeit und einen guten Rutsch ins neue
Jahr. Bleiben Sie gesund und uns gewogen.

Informieren Sie sich tber Aktuelles auf www.myelom-heilen.de
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